
invitation
Soirée Paratriathlon et rééducation fonctionnelle 
à la Clinique de Provence-Bourbonne
Mardi 8 novembre à 19 h 30

Clinique de Provence-Bourbonne 
260, impasse de la Méditerranée - La Bourbonne - 13400 aubagne



 Un buffet vous sera proposé à la fin de la soirée RSvP au plus tard le 1er novembre 2016 par mail à : epu.provence@gmail.com 

 1re partie (15 min) : Médical
 Hervé Collado et Fabien laCote 
 Médecin de l’équipe  Masseur Kinésithérapeute 
 de France de paratriathlon  de l’équipe de France de paratriathlon
 intérêt du triathlon dans la réadaptation des personnes handicapées

2e partie (15 min) : Technique
Cyrille Mazure 

technique : entraînement, classification, comment se licencier
Comment pratiquer dans un club

Formation nationale paratriathlon à destination des encadrants aPa
vidéo d’une course découverte - Relais, pratique mixité handi valide, animathlon

3e partie (15 min) : Exemple de parcours d’athlète
Une histoire humaine, un parcours sportif, un témoignage

4e partie (15 min) : Question-réponse
temps d’échange-débat
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